
Учебный план 1 модуль  

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Теория Практика Форма контроля 

1 История развития 

парикмахерского 

искусства  

2 1 1 Собеседование 

2 Рабочий инструмент 

парикмахера  

2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

3 Стайлинговые и 

моющие средства, 

применяемые в 

парикмахерских 

2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

4 Массаж головы 2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

5 Деление волосяного 

покрова 

2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

6 Уход и мытье волос 

и кожи головы 

2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

7 Сушка волос феном 2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

8 Прически 18 9 9 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

9 Завершенный образ 2 1 1 Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

10 Итоговое занятие 2 1 1 Итоговое занятие 

 Итого  36 18 18  

 

 

 

 

 



Учебный план 2 модуль  

 

№ 

п/

п 

Название раздела / 

темы 

Кол-во часов Форма  

аттестации/контроля 

Теория Практика Всего 

1 

Знакомство с 

профессией 

«Специалист по 

ногтевому сервису» 

1 1 2 

Наблюдение 

2 

Инструменты, 

материалы для 

выполнения 

дизайна ногтей 

1 1 2 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

3 

Особенности 

работы с 

различными 

формами ногтей 

1 1 2 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

4 

Тонкие линии. 

Основы.(Акварель) 

 

1 3 4 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

5 

Акварельная 

роспись гель-

лаками 
1 1 2 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

6 

Художественная 

роспись красками, 

гель-лаками. 
1 3 4 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

7 

Стемптнг 

1 1 2 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

8 

Мраморные 

текстуры 
1 3 4 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

9 

Идеальный 

градиент 
1 3 4 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

10 

Черно-белые 

дизайны 
1 3 4 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

11 

Микс-дизайны 

1 3 4 

Текущий контроль по 

итогам выполненных 

практических заданий 

12 Итоговое занятие 1 1 2 Итоговое занятие 

 Всего 12 24 36  
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